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CPR AED FIRST AID

COMMUNITY TRAINING &
EDUCATION PROGRAM

Community training and education 
program on CPR, AED, �rst aid, and 
STOP THE BLEED® techniques

Free go bag supplies for attendees

Coffee, donuts, and pan dulce provided

Opportunity to get to know neighbors

•

•

•

•

WHAT'S HAPPENING

SONOMA COUNTY FIRE
DISTRICT STATION 10
510 Highway 1
Bodega Bay, CA 94923

Learn about CPR, AED, First Aid
and STOP THE BLEED® techniques
in this Community Training and 
Education Program.

SATURDAY, JULY 15TH • 10AM - 11:30AM

SONOMA READY
BODEGA BAY
 A  P R E P A R E D N E S S  S E R I E S



Presentado por el Distrito de Bomberos del Condado de Sonoma en colaboración con el Equipo comunitario de respuesta a 

emergencias (CERT) y el Departamento de Manejo de Emergencias del Condado de Sonoma

CPR AED PRIMEROS
AUXILIOS

PROGRAMA DE CAPACITACIÓN Y
EDUCACIÓN COMUNITARIA

Programa de capacitación y educación comunitaria 
sobre las técnicas de reanimación cardiopulmonar 
(CPR), des�brilador externo automático (AED), y 
STOP THE BLEED® (detener el sangrado).

Mochila de emergencia gratuita para los asistentes

Se servirá café, donas y pan dulce

Tendrá la oportunidad de conocer a sus vecinos
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•

•

•

¿EN QUÉ CONSISTE EL EVENTO?

ESTACIÓN 10 DEL DISTRITO
DE BOMBEROS DEL CONDADO DE SONOMA
510 Highway 1
Bodega Bay, CA 94923

Aprenda técnicas de reanimación
cardiopulmonar (CPR), des�brilador
externo automático (AED), y STOP THE
BLEED® (detener el sangrado) en este
programa de capacitación y educación
comunitaria.

SÁBADO, 15 DE JULIO • 10AM - 11:30AM

SONOMA LISTO
BODEGA BAY
 UNA SERIE DE PROGRAMAS DE PREPARACIÓN


