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MES TEMA RECURSOS 
Enero Inundaciones y Flujos de Escombros 

• Mensajes: Inundaciones 
 
https://msc.fema.gov/portal/home  
https://socoemergency.org/preparese/ peligros-
locales/inundaciones  
https://youtu.be/DgaK7Zq5WAU  
https://youtu.be/RZcNl_ec2IQ?si=QIVwyf2kW1qNHCmS  

Febrero Inundaciones y Flujos de Escombros 
• Mensajes: Inundaciones y 

seguridad 
•  Trabaje con su vecino 

Marzo Tsunamis y Terremotos 
• Mensajes: Tsunamis  
• Semana de Preparación contra los 

Tsunamis en California: 22-30 de Marzo 

https://youtu.be/RNI1zuebMX0?si=SKhLkn64f1VWK4I8 
https://socoemergency.org/preparese/peligros-locales/tsunami 
https://socoemergency.org/preparese/peligros-locales/ 

terremotos 

Abril Mes de Terremotos 
• Mensajes: Terremotos y refugio en su casa 
• La Sacudida del Condado de 

Sonoma: 18 de Abril 

https://socoemergency.org/event/shakeout2025/ 
https://youtu.be/80JaxHihh5c?si=83UbXiu8l3Nsbycr  

Mayo Preparación contra Incendios: PSPS 
• Mensajes: Corte de Energía 
• Día Nacional de Preparación de la 

Comunidad ante los Incendios Forestales 
3 de Mayo 

https://socoemergency.org/preparese/mapa-de-evacuacion- 
del-condado-de-sonoma  

https://www.youtube.com/watch?v=P40s_e5JlL4&t=38s   
https://youtu.be/lEfkd9tOOZw?si=Ayt7Dfnpm0XsxlfJ  

Junio Preparación contra Incendios: 
Preparación Individual 
• Mensajes: Haga un Plan, Revise su Plan 
• Exposición de incendios forstales y 

terremotos Domingo, 1 de Junio 

https://socoemergency.org/preparese/construye-un-kit/ 
bolsa-personal-para-llevar 
https://youtu.be/6wf7zQktwpQ?list=PLsKEe_ 
8BUAp5psT0jw7KQX8lbJiZfGG4- 
https://socoemergency.org/event/wildfire-and-earthquake-expo-
2025-exposicion-de-incendios-forestales-y-terremotos-2025/   

Julio Preparación y Planificación para Personas 
con Necesidades Funcionales y de Acceso 
(AFN) 

• Todos enfrentamos barreras de acceso 
en algún momento. 

https://socoemergency.org/preparese/haga-un-plan  
https://youtu.be/6wf7zQktwpQ?list=PLsKEe_ 
8BUAp5psT0jw7KQX8lbJiZfGG4- 
https://socoemergency.org/preparese/acceso-y- 
necesidades-funcionales     

Agosto Preparación : Evacuación 
• Mensajes: Conozca su Zona 
• Mensajes: Conozca su calle de evacuación 

Preparación : Prevención de Incendios 
• Mensajes: Humo Listos, Endurecimiento 

del Hogar 

https://www.readyforwildfire.org/prepare-for-wildfire/ 
get-ready/defensible-space 
https://youtu.be/uawt5fTLU6Q 
https://youtu.be/XCLTc6VfXiQ 
https://socoemergency.org/preparese/mapa-de-evacuacion-del-
condado-de-sonoma/  

Septiembre Preparación contra Incendios: 
Comunicaciones 
• Mensajes: Manténgase Informado 
• Mes Nacional de la Preparación 

https://socoemergency.org/preparese/registrarse  
https://www.youtube.com/watch?v=Zlvt_b99lkQ&list=PLsKEe_8BU
Ap6zBAKjXrIBmglj6c0XJIfD  

Octubre Preparación contra Incendios: Salud Mental 
• Mensajes: Salud Mental/ Conciencia del 

Estrés 
• La Gran Sacudida Internacional: 16 de Oct 

(18 de Abril en Condado de Sonoma) 
• Conzca su Calle 3-5 de Octubre 

https://socoemergency.org/emergencia/novel-coronavirus/ 
servicios-de-beneficencia 
https://www.shakeout.org  
https://youtu.be/IAVlBaBeFPU?si=B90HAlYFqvu1AB_W  

Noviembre Recuperación y Ya Viene el Invierno 
• Mensajes: Prepárate para el Invierno 

t https://socoemergency.org/preparese/peligros-locales/ 
prepandose-para-el-frio-extremo 

https://youtu.be/2mjX3hc2HPA?si=Fq0ESZ4fopImELdd  
Diciembre Celebre con la Familia y los Amigos  
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